
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

   お誕生日おめでとうございます。 

栢原様・三村様・守屋瑞枝様 

ぬくもりカフェ・・・１２日（火） 
 

フラワーアレンジメント・・・１８日（月） 
 
音楽鑑賞・・・５日（火）  1３日（水）    

２１日（木）  2９日（金） 
 
書道・・・１５日（金） １９日（火） 

 

★★お知らせ★★ 

4月 29日（金）昭和の日（祝日）となる為 

個別リハビリはお休みとなります。ご了承下さい。 

 

日々の活動 

  ＊体操 ― ・体力強化  ・バランス強化 

        ・筋力強化  ・頭の体操 

  ＊季節の作品作り  菜の花作り等 

 

 

 

 

 

 

 

 


