
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます 

塩見様・伏見様・三井様・矢吹様 

 

 

 

ぬくもりカフェ・・・ 16日（月） 
 

映画鑑賞・・・ ３日（火） 
 
音楽鑑賞・・・ ５日（木）  11日（水）    

1７日（火）  23日（月） 
 
書道・・・ １８日（水） 2６日（木） 

 

★★お知らせ★★ 

３日（火）４日（水）5日（木）は祝日となる為 

個別リハビリはお休みとなります。ご了承下さい。 

 

日々の活動 

  ＊体操 ― ・体力強化  ・バランス強化 

        ・筋力強化  ・頭の体操 

  ＊季節の作品作り  こいのぼり 

 

 

 

 

 

 

 


