
-1- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ禍ではありますが、いつもと違う場所で美味しいお食事を食べて、少しでも皆さまに気分

転換していただこうと、密にならないようユニットごとに時間を分け、席の配置なども工夫して

万全の感染防止対策のもと楽しみにされている『赤ちょうちん』を開店いたしました！！ 

今月のメニューは夏祭り気分を味わっていただこうと、焼きそば・たこ焼き、唐揚げにそうめん

などご用意しました！束の間でしたが、皆さま楽しんで召し上がられていました。 

また、５月に作った梅ジュースが大好評で「美味しい！」と、何度もおかわりされている方もい

ました。暑さが吹き飛ぶ出来栄えでしたね♪ 
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 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

〔施設理念〕 

令 和 2 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

写真：ひまわり 

赤 ち ょ う ち ん 
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ひまわり＆朝顔 歯のお祝い 

 

80歳以上で 20本以上自分の歯を保っておら

れる入居者様のお祝いをしました。「食後に自

分でしっかり磨いているから、今でもきれいな

歯が残っている」と嬉しそうにお話されていま

した。職員が「おめでとうございます」と声を

かけると、少し恥ずかしそうに喜んでおられま

した。これからも健康な歯を維持してください

ね！！ 

8月ということで、ひまわりのクラフトを作成

しました。利用者様は、花の紙を一枚一枚丁寧

に貼っていき、完成すると「いいのが出来た」

と嬉しそうにされていました。また、ユニット

では朝顔も育てており、利用者様にも水やりの

お手伝いをしていただいています。咲いた花を

見て、「キレイだね」と喜ばれていました。 

こもれび・ 
 いぶき 

にじ・ 
せせらぎ 

アイスクリーム 日常の様子 
コロナウイルスの影響で、行事やご家族との面

会が中止となっている中、皆さまユニット内で

それぞれお好きな事をして過ごされています。

野球好きの入居者様は、昼は高校野球、夜はプ

ロ野球と、毎日テレビの前で熱心に応援されて

います！また、「足のリハビリのために頑張っ

ているの」と、フロアを一日３周されている方

もおられます。新聞のチェックも日課です♪ 

かえで・ 
こぶし 

暑い夏を迎え、涼しさを味わっていただこうと

『アイスクリームを食べる会』を開催しました。

可愛い器に入れてトッピングを盛り付けると、

お洒落なアイスが完成しました♪普段なかなか

お食事が進まない方も、「冷たくて美味しい」

と喜んで召し上がられました。今後も入居者様

の体調管理をこまめに行い、暑い夏を一緒に乗

り切っていきたいと思います。 

まんさく・ 
 ふじ 
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七夕飾り 
皆さまが協力して作った七夕飾りです！デイサービスの入り口に飾っている

ので、思わず目にとまりますね♪ 

作ったこよりを笹にくくり
付けました♪ 

思い思いに願い事を書かれて
います。 

日差しが強くなってきて、キュウリが大きくな

りました。利用者様 

が一つ一つ収穫して 

くださいました。 

みずみずしくて美味 

しそう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぬくもり菜園 
ひらがな一文字が書かれた札を使って、連想

ゲームをしました。 

「う～ん」と悩み 

ながらも、答えら 

れていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひまわりが咲く頃に、ひまわり飾りを作りました。真ん中には、子猫や子犬の写真がついています。

とても可愛いですよね♡皆さま、大変喜ばれていました！ 

ひまわり飾り 

笑顔が素敵です☆  かわいいね♪ 二人揃って♪ 

夏に関する言葉を丁寧に書かれていました。 

習 字 

連想ゲーム 

 なんじゃろなぁ～  
「し」が付くもの 

といえば？ 

紙を貼り合わせて花びら
を作ります！ 

 この辺がいいかな？ 
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8月 2１日（金） 

ぬくもりカフェ ＜デイサービス＞ 

 

９月 １日（火） 

敬老会 ＜特養・ショート＞ 

 14：30～ 

 

特養において毎年開催しております『納涼夏祭り』につき

まして、新型コロナウイルス感染防止の観点から誠に勝手

ながら今年度は開催を中止することといたしましたことご

案内申し上げます。 

楽しみにしていただいている入居者様・ご家族様をはじめ

ご協力いただいているボランティア・協賛企業の方々には

大変心苦しい決断でしたが、ご理解いただきますようお願

い申し上げます。 

川上 脩斗 さん （かえで・こぶしの郷） 

 はじめまして、6月よりぬくもりの里あおえで勤務させていただいておりま

す。介護施設での仕事は初めてのため、分からないこともたくさんありますが、

一生懸命頑張りますのでよろしくお願いします。 

 僕は高校まで野球をしていたので、入居者様と野球の話が出来たら嬉しいで

す！ 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL:086-222-8341  FAX:086-222-5963 

発行者：広報委員会 

【納涼夏祭り中止のお知らせ】 

後藤 奈諸 さん （こもれび・いぶきの郷） 

 はじめまして、6月 1日より入職いたしました。まだまだ不慣れではありま

すが、入居者様や先輩方に教わりながら頑張っていきたいと思います。 

 普段は、買い物に行ったりするのが好きですが、家では、本や漫画を読んだ

りすることも好きです。面白い本や漫画があれば教えてください♪ 

 ご家族様との面会も短い期間ではありましたが、入居者様の「会えたのよ♪」と、喜んだ顔が見

られてとても嬉しかったです。いつ収束するか分からず、不自由さや違和感を抱えながら暮らす入

居者様の為にも、私たちの「自律」が試されていると思います。この有事に立ち向かいながら、入

居者様の尊厳を保持し、笑顔で支援できるようにしたいです。 

広報委員会  坂本 桂子 

 

8月 24日（月） 

喫茶「茶房あおえ」＜特養・ショート＞  

14：00～ 

14：00～ 


