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ぬくもりマーケット 
２ヵ月に一回のお買い物の日♪皆さまに事前にご要望を伺うと、アイスやあんぱん、コーラに週刊誌

などなど…たくさんご注文をいただき、とても楽しみにしてくださっていました。 

今月は、連日の暑さでジュースやゼリーなどの冷たい物が人気でした。夏バテの時期、しっかり食べ

て水分補給をして、元気に夏を乗り切りましょう！ 

写真：八重ヒマワリ 

令和 3 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 
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〔施設理念〕 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 
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まんさく・ふじのユニットでカキ氷をしました。 

４種類のシロップとミルクや餡子をご用意し、お好きな組

み合わせを選んでいただきました。甘いものがあまり好き

ではない方も、宇治抹茶をペロリと召し上がられ「美味し

い！」とのお声をいただきました！冷たいものを食べて

「夏だね～」と、季節を感じる会になりました♩ 

 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

今回のイベントは、夏といえばスイカ割り！暑さ厳し

い７月 16日にスイカ割りを実施しました。大きなス

イカでしたが、利用者様が一丸となって挑戦！「よい

しょー！」の掛け声に合わせて何とか割ることが出来

ました。きれいに割れた真っ赤なスイカに、皆さま「甘

くて美味しい」と、一つ、二つと手が伸びていました。 

皆さまに夏を感じていただく為、スイカ割りを行いまし

た。スイカを中心に入居者様が周りを囲み順番に割って

いきました。全員で「せーの」と声を合わせて応援し、

1人 3回挑戦しました。見事に割れたスイカを切り分け

お出しすると、「美味しいなぁ」と言われて召し上がっ

ていました。 

かえで・こぶしの郷 

こもれび・いぶきの郷 

算数問題 100点！ 

 
たくさんひっくり 

返せるのは 

どこかなぁ… 

職員とオセロ対戦中！ 

 冷たいっ 

リハビリ頑張ります！ 
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夏 祭 

 

盆踊り 

 

どんなお料理が 

出てくるか 

楽しみ♪ 

今年はオリンピックと重なったので、スイカに

飾り包丁の技術でオリンピックシンボルが！見

た目も楽しく美味しく頂きました。 

厨房さんお見事！ 

り 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

花火大会 

デイサービスで大好評だった為、後日入居者・ショートステイ利用者様にも 

お楽しみいただきました！夜空を彩る花火に、皆さま感動されていました。 

 綺麗じゃな～ 

炭坑節を披露してくれました 

 

日本三大花火である、秋田県大仙市大曲の「大曲の花火」、

茨城県土浦市の「土浦全国花火競技大会」、新潟県長岡市

の「長岡まつり大花火大会」のスターマインを先頭にダイ

ジェストでお届けしました！！ 

バイキング 

 
ヨーヨー釣りも 

楽しみました♪ 

 

掘って～掘って～ 

また掘って～ 

担いで担いで 

後戻り～♪ 
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〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL:086-222-8341  FAX:086-222-5963 

発行者：広報委員会 

猛暑が続き、熱中症と感染対策の両立が大変な時期です。そんな中、連日熱い戦いを見せてくれた

オリンピックが閉会を迎えました。日本のメダル総数は過去最多を記録し、テレビの前で応援してい

る私たちはたくさんの感動と元気をもらいましたね。次のパラリンピックでも日本のメダルラッシュ

を期待して、熱い声援を送りたいと思います!! 

広報委員会  島村 菜々未 

 

ヴォイストレーニング 

明るい雰囲気のユニットで、みんなで楽しく働いています！ 

 

花房サブリーダー 

岸本 

斎藤 ヒエン 

坪井 薮田 宰田 

及川リーダー 富田リーダー 

松井 マイ （技能実習生） 

NPO法人音楽の砦のヴォイストレーナー松原氏をお

招きし『コロナ禍で役立つヴォイトレ』と題して、発

声法や呼吸法を教えていただきました。マスク生活の

今日、“自分の想いが相手に届くように、活舌よくお

腹に力を入れて声を出す“！早速実行していきたいと

思います。 

（留学生アルバイト） 


