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〔施設理念〕 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

も く じ 

干し柿づくり         ･･････ P1 

特養・ショートステイ    ･･････ P2 

デイサービス        ･･････ P3 

職員紹介・編集後記     ･･････ P4 

朝晩の冷え込みが厳しくなりすっかり秋の気候となりましたね。 

ぬくもりの里では毎年恒例の吊るし柿をしました。柿の皮をむいて縄に結び熱湯消毒をして・・・。

少量でも意外と時間がかかり初めてのスタッフは手が疲れてクタクタでした。皆様は「昔はもっと

やってたよ」「お湯じゃなくてお酒でやってたよ」と色々なエピソードを教えて下さり良い笑顔♪

昔を思い出して完成を待ちきれず、もういくつか口の中へ。少しずつ変化していく味を楽しみなが

ら冬を待とうと思います。 

令和 3 年 
 

 

６月末現

在の【ぬく

もり菜園】 

写真：ニシキギ 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 
干し柿づくり 

 
敷地内の柿も 

収穫しました！ 
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各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

秋祭りでは、スタッフがハロウィンにちなんで仮装

し、ビンゴゲームをしました。仮装したスタッフが入

場すると、会場が爆笑の渦に包まれていました。数字

が当たると「あった！」と、皆さま一生懸命にされて

いました。最後は神輿が登場し、全員の健康と安全を

御祈願しました。 

ぬくもり広場で紅葉会を開催しました。紅葉の風景の

ＤＶＤを鑑賞しながらのお弁当♪その後「ワッショ

イ」という声と共に神輿が登場しました。最後は玉入

れゲームで盛り上がりました。 

にじ・せせらぎの郷 こもれび・いぶきの郷 

紅 葉 会 

皆で紅葉の映像を観ながら、お弁当を食べました。「キ

レイね」「もう秋ね」と喜ばれていました。職員が銭

太鼓で氷川きよしのズンドコ節を踊ると、皆さま手拍

子をして楽しんでくださいました。抽選会ではご自分

の名前が発表されると、驚いたり、嬉しそうなお顔を

されていました。秋を感じる楽しい会になりました。 

まんさく・ふじの郷 かえで・こぶしの郷 
秋を感じていただこうと紅葉会を行いました。紅葉の

名所の映像を見ながら食事をしていただき、お弁当は

「おいしい」と喜ばれていました。食後はカラオケを

行いましたが、久しぶりのせいか始めはなかなか声が

出ませんでしたが、次第に声が出始め入居者様みんな

で楽しく歌う事が出来ました。 
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白組が優勝 

しました～！ 

 
職員お手製の 

くす玉でお祝い 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

 

「祝」と鶴の 

おめでたい 

お饅頭 

 
利用者様の 

自信作！ 
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鍋のおいしい季節が近づいてきました。私は食欲の秋に引き続き、食欲の冬になることだろうと思

います。と言っても、美味しい物を食べることが好きなので、1年中食べてばかりですが・・・。こ

れから色んな鍋を食べる事を楽しみにしながら日々過ごしていくことと思います。 

朝晩の冷え込みが厳しくなってまいりましたので、健康にはくれぐれもご留意ください。 

広報委員会  松浦 克紀 
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New マシーン導入しました！ 
体成分分析装置「InBody」は、体を構成する基本成分で

ある体水分・タンパク質・ミネラル・体脂肪を定量的に

分析します。筋力のバランスや栄養状態に問題がないか

など、人体成分の過不足を評価することで、ご利用者様

の機能訓練の見直しや、生活習慣の改善に役立てていき

ます。 


