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令和７年 
 

 

６月末現在

の【ぬくも

り菜園】 「大きいな～」と、皆さま迫力あるこいのぼりに驚かれながら記念撮影。 

さらに、季節の風物詩『菖蒲湯』もお楽しみいただきました。菖蒲の香りに

包まれながら、ゆったりとお風呂に浸かり、心も体もぽかぽかに♪ 

社会福祉法人天成会   

 

 

６月末現在の【ぬくも

り菜園】 

写真：カーネーション 

も く じ 

端午の節句          ･･････ P1 

特養・ショートステイ      ･･････ P2 

デイサービス          ･･････ P3 

職員紹介、編集後記      ･･････ P4 

 私たちは感謝の気持ち、 

人の想いを形にし 

地域の福祉を実現します 

〔施設理念〕 
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４月から５月にかけ、施設の敷地内には八重桜

やハナミズキ、ツツジなどが鮮やかに咲き誇り

ます。「きれいね」「ここにも咲いてる！」と、

皆さま春のひと時を気持ちよさそうに楽しまれ

ていました♪ 

散 歩 散 歩

母の日に向けた作品づくりをしました。職員と

一緒に画用紙を切ったり、貼ったり、色を塗っ

たり(^o^) 開くとカーネーションが飛び出る

カードの完成です！色とりどりのカーネーショ

ンが素敵ですね♪ 

施設の敷地内を散歩しました。風が吹くと心地

よく、「気持ちがいいわ～」「この花は何だろ

うか？」と、外の空気に触れ皆様とても喜んで

おられました。 

天気が良い日に、近くの神社まで散歩に出かけ

ました。境内には大きな神木やいくつかのお社

があり、「こんな近くに神社があったなんて知

らなかった」と驚かれながら、皆様お参りされ

ていました。かわいいスイセンも咲いており、

「来て良かった」と楽しまれていました。 

かえで・ 

こぶし 

にじ・ 

せせらぎ クラフト 散 歩
こもれび 

・いぶき 

まんさく 

・ふじ 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 
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４月・５月は桜やたんぽぽ、クローバーの

壁画を作成しました。フラワーペーパーを

使った細かい作業だったため、完成までに

時間はかかりましたが、とてもきれいに仕

上がり、皆さま大変喜ばれていました♪ 

４月にお花見ドライブに行きました       浦安方面と後楽園方面の桜並木へ、２日間に分けて出かけ

ました。皆さま「きれいじゃな～」と喜ばれていました。また、昼食にはメインをお刺身か天ぷ

らのどちらか選べるセレクトメニューをご用意し、大好評でした！ 

お花見ドライブ 

素敵なお花を使って、フラワーアレンジメントを行いました。 

お花を挿しながら春を感じておられました。 

各行事は感染対策を十分に行った上で開催しております。 

５月５日の『こどもの日』に向けて、こいのぼりを作

りました             思い思いにうろこを貼ったり、目玉を

描いたりと、皆さま楽しく取り組まれていました。個

性あふれる素敵なこいのぼりが完成しました！ 

フラワーアレンジメント 

こいのぼり 春の壁画 
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この度、にじ・せせらぎの郷に配属になりました横山です。人見知りな性格で

すが、笑顔でたくさんの方と関われるよう一生懸命頑張ります。新しい環境で慣

れない事も多く、緊張の毎日ですが、日々成長できるよう努めていきます。いろ

いろとご迷惑をおかけするかと思いますが、楽しくお仕事をしていきますので、

これからどうぞよろしくお願いいたします。 

 

〒700-0941  岡山県岡山市北区青江 3-10-28 
TEL：086-222-8341  FAX：086-222-5963 

 発行者：広報委員会 

GWは私の家族と友人の家族と一緒に公園へ

行き、楽しい時間を過ごしました。外の空気

に触れてリフレッシュし、子供たちの元気な

笑顔に、私も元気をもらいました。 

広報委員会 松浦  

相原 隆子 様  

 

社会福祉法人への寄付は所得税控除の適用を受ける
ことができます。 

個人情報保護規程により同意を得た方のみ氏名を掲
載させていただきます。 

４月１日、新卒者 

１名を迎えました♪ 

・ 若井 康一 様  

 細川 昌宏 様  

 

横山
よこやま

 さん ／ 介護職員 

 新入職員の紹介  

【ご寄付者の紹介】 

≪細菌性食中毒予防の３原則≫ 

★細菌を食べ物に「つけない」 

→手洗い、器具の洗浄、消毒。 

★食べ物に付着した細菌を「増やさない」 

→冷蔵・冷凍庫を活用し適切な温度での保管。調理後は速やかに食べる。 

★食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」 

→しっかりと加熱する。（目安として中心部の温度が 75℃で１分以上） 

 

食中毒は簡単な予防方法をきちんと守れば予防できます。 

それでも、もし、お腹が痛くなったり、下痢をしたり、気持ちが悪くなったりしたら、お医者さんに 

相談しましょう。         

参考文献：厚生労働省HP 

 

 

～一口メモ～           

ノロウイルス等のウイルス性食中毒予防には、 

「持ち込まない」「ひろげない」「つけない」「やっつける」 

の４原則があります。 

湿度や気温が上昇する梅雨ごろから夏場は、細菌性食中毒（カンピロバクターや腸管出血性大腸

菌O157等）による食中毒が多い時期です。家庭でできる食中毒予防のポイントをお伝えします。 

 

 


